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Pressemitteilung                        

Agilität und lebenslanges Lernen zeichnen sich aus 
 
Die Organisations- und Personalentwickler DIE TRAINER arbeiten 
effizient an der Haltung ihrer Kunden. Denn Voraussetzung für ein 
gesundes Unternehmen ist nach ihrer Überzeugung der lernende 
Mensch. Ihr Ziel einer sinnstiftenden Beratung spiegelt sich auch im 
eigenen Unternehmenserfolg wider.  
 

Hildesheim, 22.06.2020 Lebenslanges Lernen von Mitarbeitern ist für die 

Organisations- und Personalentwickler DIE TRAINER die Basis für aus dem Kern 

heraus erfolgreiche Unternehmen. In einer Welt des schnellen Wandels beraten sie 

ihre Kunden zielorientiert und dabei resilienzfördernd. DIE TRAINER selbst werden 

zu ihrem 40-jährigen Jubiläum mit dem Qualitätssiegel TOP CONSULTANT für den 

Mittelstand ausgezeichnet. 

Ein erheblicher Abwärtstrend in der Zufriedenheitsskala der Bevölkerung ist ebenso 

Folge der Corona-Krise wie wirtschaftliche Einbußen. Stetiger Wandel, die hohe 

Veränderungsgeschwindigkeit, Re- und Umstrukturierungen und Digitalisierungs-

einflüsse fordern dem Menschen in seiner Arbeitsumgebung viel ab. DIE TRAINER 

begegnen dieser Herausforderung, indem sie die Menschen in ihrer Lernfähigkeit, agilem 

Arbeiten und individueller sowie teambezogener Produktivität begleiten. „Eine bewusste 

Bereitschaft des Lernens und Flexibilität sind für uns erforderlich, um ressourcenvoll und 

zufrieden das heutige und zukünftige Arbeitsleben zu gestalten“, so Jennifer Feddersen, 

Geschäftsführerin DIE TRAINER. Die gute Nachricht: Jeder Mensch -egal welchen 

Alters- kann lernen, Wissen und Fertigkeiten zu erwerben, Informationen miteinander zu 

verknüpfen und Ergebnisse so abzuspeichern, dass sie bei Bedarf abrufbar sind. 

Grundlage dafür ist die Plastizität unseres Gehirns. Zahlreiche Studien belegen, dass die 

Veränderbarkeit der Struktur des Gehirns ein Leben lang besteht. 
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Die Beraterin im Team von DIE TRAINER und Psychologin, Julia Düttmann, hat ein Buch 

zum Thema mit dem Titel „Lebenslanges Lernen - Aktuelle Erkenntnisse der 

Gehirnforschung zur Unterstützung der Lernfähigkeit im mittleren Alter“ geschrieben. DIE 

TRAINER erzielen mit darauf basierenden Beratungsansätzen beeindruckende 

Ergebnisse, die dem gegenwärtigen Abwärtstrend auf der Zufriedenheitsskala 

entgegenstehen. Ihre Methode „Agilisfaction“ beispielsweise verbindet Agilität und 

Zufriedenheit zu einer kraftvollen, sinnstiftenden Form von Zusammenarbeit. Julia 

Düttmann, DIE TRAINER: „Mitarbeiter und Führungskräfte berichten uns von einer tiefen 

Zufriedenheit aufgrund der Erfahrung, die sie in Zeiten der Corona-Krise gemacht haben. 

Sie haben unterbewusst das volle Denk- und Arbeitspotential ausgeschöpft, das sie in 

der vorherigen Begleitung von uns erlernt haben.“  

Aufgrund ihrer eigenen agilen Arbeitsweise, ebenso wie durch ihre Beraterkompetenz 

und den nachweislichen Mehrwert, den sie für ihre Kunden generieren, dürfen DIE 

TRAINER seit dem 19.06.2020 das Qualitätssiegel TOP CONSULTANT verwenden. Da 

die öffentlichen Feierlichkeiten zur Preisverleihung aufgrund der Corona-Regelungen 

entfallen müssen, haben sich DIE TRAINER der gegenwärtigen Situation angepasst und 

veranstalten am 09.07.2020 ein innovatives, virtuelles Veranstaltungs-Format, in dem sie 

mit ihren Gästen bei einer Weinprobe die Auszeichnung feiern. Gleichzeitig werden DIE 

TRAINER einen Impulsvortrag über Strategien zum Erhalt und zur Förderung der 

Lernfähigkeit basierend auf neurowissenschaftlichen Erkenntnissen halten und zu 

Diskussion und Austausch einladen. 

 

Über den Beratervergleich TOP CONSULTANT 

Entscheidend für die Auszeichnung mit dem Qualitätssiegel TOP CONSULTANT ist eine 

kundengerechte, mittelstandsorientierte Beraterleistung. Das Teilnehmerfeld des seit  
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2010 von compamedia organisierten Wettbewerbs besteht größtenteils aus 

Management-, IT- und Personalberatern. Diese Unternehmen stellen sich der 

Untersuchung durch die wissenschaftliche Leitung des Wettbewerbs, der 

Wissenschaftlichen Gesellschaft für Management und Beratung (WGMB) in Bonn. 

Mentor von TOP CONSULTANT ist Bundespräsident a. D. Christian Wulff.  

 

  

 

 
Weitere Informationen über DIE TRAINER finden Sie im Internet unter 
www.die-trainer.de. Für Interviewanfragen und/oder Presseinformationen 
steht Ihnen die Geschäftsführerin Jennifer Feddersen unter der Email-
Adresse presse@die-trainer.de oder telefonisch unter 0 51 21 / 97 86-0 zur 
Verfügung.  
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